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Nachweis Erstinstruktion 
 

Angaben über die zu instruierende Person 

 

 

Erklärung:  

Die unterzeichnende Person erklärt, dass ihr die Gefahren bekannt sind, die bei Arbeiten 

in und neben Gleisen infolge des Bahnbetriebs und des elektrischen Stroms bestehen. 

Weiter bestätigt die unterzeichnende Person, dass die einzuhaltenden 

Sicherheitsmassnahmen instruiert- und die Anweisungen verstanden wurden. 

Die unterzeichnende Person bestätigt, dass ihm das Reglement R RTE 20100 inkl. AB R 

RTE 20100 «Sicherheit bei Arbeiten im Gleisbereich» zugänglich gemacht wurde und in 

den Grundzügen erklärt wurde. 

Die unterzeichnende Person bestätigt, folgende Unterlagen in Papierform oder online 

erhalten zu haben: 

• Broschüre «Ich schütze mich!» in Papierform (wenn möglich in der Muttersprache) 

• Auszug der ASG-Vorschrift 100-20xx zur persönlichen Schutzausrüstung  

• Notrufnummer-Karte der BLS 

 

Sende das ausgefüllte Formular an iur_bildung@bls.ch. 

 

Ort und Datum:  

 

 

Der Instruktor:        Die instruierte Person:  

Name:  

Vorname:  

Pers.-Nr.  

Abteilung:  
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